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¡Únete a la
INTELIGENCIA
ARTIFICIAL!



1.  INFORME DE RESULTADOS 2.0
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Un asesor deportivo y nutricional recogerá la información necesaria de 
tus clientes para ofrecerles un estudio detallado de su
situación inicial y una propuesta profesional y personalizada con un plan 
nutricional y deportivo.

2.   ELECTROESTIMULACIÓN DE 3ª GENERACIÓN

Sistema de entrenamiento EMS integral avanzado de última generación 
que ejercita 350 músculos simultáneamente en tan solo 20 MINUTOS, 2 
VECES A LA SEMANA.

3.  MONITORIZACIÓN EN VIVO

Información de parámetros fisiológicos como frecuencia cardíaca, Kcal 
consumidas y zonas de entrenamiento durante el ejercicio.

4.  ENTRENADOR VIRTUAL

Seguimiento y entrenamientos con diferentes niveles y más de 250 
ejercicios que hacen al cliente más independiente.

5.  INFORME DE RESULTADOS Y SEGUIMIENTO

Único sistema que envía informes de resultados de forma automática al 
cliente con los datos del entrenamiento efectuado.



Un asesor deportivo y nutricional  
recogerá la información necesaria de 
tus cl ientes para of recerle un

INFORME DE RESULTADOS 2.0

compuesto por un estudio
detallado de su situación inicial y 
una propuesta profesional y
personalizada con un plan
nutricional y deportivo .

EMPEZAR INFORME DE RESULTADOS 
CON ASESOR DEPORTIVO Y
NUTRICIONAL

¿QUÉ TE OFRECE NUESTRA IA?

Morfotipo
Objetivos marcados
Índice de masa corporal ( IMC)

Ingesta diaria de calorías (Metabolismo basal)
Nivel de hidratación
Nivel de actividad f ísica

REPORTE PERSONAL SITUACIÓN INICIAL

Objetivos nutricionales a corto y largo plazo

Planificación nutricional (Menú de 7 días con
todas las comidas)

PLANIFICACIÓN NUTRICIONAL
PERSONALIZADA

Objetivos deportivos a corto y largo plazo

Planificación deportiva (7 días de la semana)

PLANIFICACIÓN DEPORTIVA
PERSONALIZADA



ELECTROESTIMULACIÓN
DE 3ª GENERACIÓN

 

La tercera generación es la última actualización tecnológica en 
electroestimulación integral avanzada. Se trata del primer sistema 
de electroestimulación que supera todas las limitaciones de los 
dispositivos previos comercializados en el mercado. Estas 
limitaciones están relacionadas con la libertad de movimiento en 
los sistemas de electroestimulación por cable y la inestabilidad de 
la onda en sistemas inalámbricos.

Hemos conseguido incorporar toda la tecnología de la centralita 
en un compacto dispositivo que se encuentra unido al traje de 
electroestimulación. 

De esta manera, conseguimos una libertad de movimiento 
ilimitada y una conexión totalmente estable, ya que no existe 
ninguna conexión inalámbrica.

20MIN
POR SESIÓN

+350
MUSCULOS GENERACIÓN

3
MULTIUSUARIO WIRELESS



Pack PRO EMS 3ª GENERACIÓN es la herramienta
perfecta para profesionales del sector deportivo como:

COMPARATIVA ENTRE LAS
DIFERENTES GENERACIONES

¿PARA QUIÉN ES PACK PROFESIONAL
EMS 3ª GENERACIÓN?

Entrenadores personales Propietarios de gimnasios
o centros deportivos

Corners de electrofitness
en grandes gimnasio

Centros profesionales de medicina 
estética, nutrición y fisoterapia

1ª Generación 2ª Generación 3ª Generación

con cables sin cables integrado

señal estable señal poco estable integrado

movilidad limitada libertad movimiento libertad total

2 usuarios 20 usuarios ilimitados

16 h 72 h

ver dispositivo ver dispositivo ver dispositivo



     DISPOSITIVO
     PROFESIONAL
EMS 3ª GENERACIÓN
1

1 USUARIO
¿QUÉ INCLUYE EL PACK PROFESIONAL EMS 3ª GENERACIÓN?

Programas Activos

Programas Pasivos

TONIFICACIÓN TONIFICACIÓN PRO TONIFICACIÓN
DINÁMICA PRO

TONIFICACIÓN
DINÁMICA

CARDIO PROCARDIO

ANTICELULÍTICO
DINÁMICO 

ANTICELULÍTICO
ESTÁTICO

DRENAJE
LINFÁTICO RELAJACIÓN

CORE WORKOUT

CORE WORKOUT
PRO

GLÚTEO
ABDOMEN Y PIERNA

GLÚTEO
ABDOMEN Y
PIERNA PRO

TRONCO, ABDOMEN
Y BRAZOS

TRONCO,
ABDOMEN Y
BRAZOS PRO

El Dispositivo de Electroestimulación 
Integral
Avanzada Pack PRO EMS 3ª
GENERACIÓN (1  usuario) para
profesionales posibil ita:

   

Dispositivo de uso rápido, intuitivo y 
sencil lo con el único objetivo de
optimizar y facil itar la función del 
entrenamiento personal.

Diferentes entrenamientos e
intensidades.

Batería externa con Autonomía (+72h) para 
que puedas realizar un número elevado de
entrenamientos a tus cl ientes en el  día.

Wireless (Libertad total  de movimiento)

Conexión segura y controlada

Configurar y personalizar de forma 
sencil la todos los parámetros:
Intensidad, profundidad de onda, 
f recuencia,  así  como el t iempo de 
contracción y relajación.

INNOVADOR EFICIENTERÁPIDO



DE ELECTRO
ESTIMULACIÓN 
3

Incluye ropa interior,  garantizando la máxima
higiene y permitiendo numerosos entrenamientos en un 

mismo día.

Ajustable Flexible Resistente Profesional

Biotraje de electroestimulación
Integral Avanzada Profesional ,  nos 

permitirá:  

Personalizar el  entrenamiento debido a 
que podemos mover los 20 electrodos 
en su interior con total  l ibertad.

Of recer un entrenamiento profesional
para todo tipo de cl ientes,  gracias a 
las diferentes tal las disponibles para 
todos los públicos.

El  software de monitorización en vivo de EMS
RevolutionⓇ  recoge información de parámetros
fisiológicos tales como la f recuencia cardíaca,  
Kcal consumidas,  zonas de entrenamiento y 
efecto del entrenamiento realizado.

Para realizar la monitorización EMS en tiempo 
real ,  el  usuario deberá ponerse el  pulsómetro y el  
chaleco de electroestimulación, con la
posibil idad de añadir datos fisiológicos
personales para aumentar notablemente la
precisión en las valoraciones.

SOFTWARE DE
MONITORIZACIÓN

Frecuencia
cardíaca

Zonas de
entrenamiento

Kcal
Consumidas

Efecto del
entrenamiento

BIOTRAJES



Gracias a la ayuda del entrenador 
virtual los usuarios podrán uti l izar 
electroestimulación de una forma

segura y con resultados  visibles en
pocas sesiones.

De esta forma sería posible entrenar a 
varias personas al  mismo tiempo con 

un solo entrenador.

ENTRENADOR VIRTUAL

MÁS DE 250 VÍDEOS DE EJERCICIOS PARA FACILITAR EL ENTRENAMIENTO

El único sistema que envía informe de 
resultados de forma automática con los 
datos del entrenamiento efectuado.

Lo más atractivo para el  cl iente es conocer
cuántas Kcal se han consumido tras realizar 
el  ejercicio,  las zonas de entrenamiento,  
etc .  Este tipo de tecnología dotará a tu 
centro de un aspecto más objetivo y
atractivo,  diferenciándote claramente de la 
competencia.

La recogida objetiva de datos y la
optimización del entrenamiento que of rece 
el  software de monitorización de EMS 
Revolution® ,  faci l itará la fidelización de los 
cl ientes.

INFORME
DE RESULTADOS
PARÁMETROS FISIOLÓGICOS

02 MIN
DOS VECES POR SEMANA



EQUIPAMIENTO
ELECTROFITNESS INTEGRAL

1 Dispositivo de electroestimulación 
integral avanzada EMS Revolution
3ª generación

3 Biotraje EMS integral Regulable 
completo (20 electrodos)

1 Control remoto por radiofrencuencia

4 juegos de ropa interior (solo para biotraje 
regulable)

2 juegos de pelotas de mano para 
entrenamiento

1 Pulverizador de agua (solo para biotraje 
regulable)

PACK PROFESIONAL
1 USUARIO

SOFTWARE DE
MONITORIZACIÓN

1 laptop/tablet

1 Pulsómetro óptico de última generación

1 Licencia software monitorización de 
parámetros �siológicos

1 Licencia software entrenador virtual (>250 
ejercicios)

1 Licencia software con informes de 
resultados automático

EXTRAS

Manual de usuario

Formación/capacitación

Certi�cado profesional entrenador 
personal en electrostimulación

1 USUARIO



1 USUARIO



www.emsrevolution.com info@emsrevolution.com 

 (+34) 639 320 743


