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3. NESiL ELEKTROSTIMULASYON

Gelismis entegre EMS egzersiz sistemi, 20 dakika icinde 350
kasin ayni anda kasilmasini saglayan bir kas aktivasyon
sistemidir. HAFTADA SADECE 2 KEZ.

CANLI TAKIP

Egzersiz sirasinda harcanan kalori, nabiz, antrenman
boélgeleri ve antrenmanin etkisi gibi fizyolojik
parametrelerin takibi.

SANAL ANTRENOR

Kullaniciya 6zglirce antrenman yapma olanagi sunan, farkli
seviyelerde 250 ‘den fazla egzersiz ve antrenman takibi.

ANTRENMAN SONU RAPORU VE TAKiP

Seans sonunda gerceklestirilen antrenman verilerini rapor
halinde otomatik olarak génderen essiz sistem.



EMS Revolution® kullanicilarina sinirsiz hareket 6zgurliga sunan
cihaziyla otomatik egzersiz kontrolu saglayan, piyasadaki ilk,
kapsamli ekipman konseptidir. Farkli antrenman programlari,
canli takip yazilimi, sanal antrendért ve otomatik sonug raporu ile
spor merkezleri ve kisisel kullanim i¢in essiz bir ¢gzamdur.

3. nesil, en yeni, gelismis entegre elektrostimulasyon
teknolojisidir. Piyasadaki cihazlarin hareket kisitlamasi, baglant
kopuklugu gibi sorunlarina ¢6zim bulan ilk sistemdir. Bu essiz
teknoloji sayesinde, birinci ve ikinci neslin tUm avantajlarindan
yararlanirken dnceki nesillerin dezavantajlarini bertaraf etmis
oluyoruz.

Kontrol tnitesinin tim fonksiyonlarini elektrostimulasyon
giysisine takilan kompakt bir cihazda birlestirmenin yolunu
kesfettik. BOylece kablosuz baglanti olmadigi icin sinirsiz hareket
0zgUrlugl ve stabil bir baglanti elde ediyoruz.
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Var
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10 bagimsiz kanal

(On /Arka Ust Bacak - Kalca - On
Karin - Yan Karin - Bel -Sirt- G6gus -
On /Arka Ust Kol)

Tanimlanmis farkli programlar (Kas
gelisimi, Zayiflama / Kardiyo, Anti-
selulit, Rahatlama / Gevseme)

Ayarlanabilir Parametreler
(Frekans 0-250 Hz, Derinlik 0-500
msg, Kasilma-Gevseme suresi)

Pil O®mri: 48 saat

Kapsama Alani: Sinirsiz
(Piyasada tek)

Stabil baglanti
Kullanici 6zgurlugu
Coklu kullanici (Sinirsiz)

Hareket 6zgurlugu
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EMS Revolution® canli takip yazilimi, antrenman esnasinda yakilan kalori,
antrenman bdlgeleri, nabiz, antremanin etkisi gibi fizyolojik verileri toplar.

EMS canli takibi baslatmak ve dogru izleme yapabilmek icin,
kullanicilarimizin EMS Bio-Suit'i giymeleri, fizyolojik bilgilerini uygulamaya
girmeleri ve nabiz 6lcim cihazinin ¢alistigindan emin olmalari gerekir.
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Her seviyeye uygun 250 ‘den fazla egzersiz iceren sanal antrendr
sayesinde kullanicilar, sadece bir kag seansta
elektriktrostimulasyonun farkini gozlemleyebilecekler.

EMS sayesinde sinirsiz sayida kullanici, tek bir antrenoérle givenli
bir sekilde egzersiz yapabilir.

EMS Revolution® canli izleme yazilimi tarafindan toplanan veriler
ve antrenman optimizasyonu, musteri glveni saglayacak.
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Musteri icin en 6nemli sey, antrenmanin ne kadar etkili oldugunu
bilmektir. Yaziimimiz sayesinde spor merkezinizi daha ilgi ¢ekici hale
getirecek ve rekabette kendinizi 6ne ¢ikaracaksiniz.

Sizlere her seanstan sonra otomatik olarak egzersiz raporu génderen
benzersiz bir sistem sunuyoruz.

Workout session of STEVEN 25/03/2019 12:22
Bam % max time %
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Tek parca Kolay yikanabilir
20 elektrot Ergonomik

Hijyen Dayanikl ve esnek

SKIN VE AYARLANABILIR

Maksimum uyum saglamak icin
iki cesit giysi: Uyum ve hafifligi ile
One gikan Skin Suit ve farkl
bedenlere uyum saglayan
Ayarlanabilir Suit.

AYARLANABILIR

MATERYAL Elastan Neopren
NEM iHTiYACI Yok Var
iC CAMASIRI Yok Var
ELEKTROT Yok .

HAREKETLILiGi
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iN'I:EGRAL ELECTROFITNESS
EKIPMANLARI

1 adet 3. Nesil gelismis integral EMS
Revolution® elektrostimulasyon
cihazi

1 adet integral ayarlanabilir veya
Skin EMS giysisi (Bio-Suit) (20
elektrotlu)

1 adet kontrol kumandasi

2 set stres topu

4 set ic camasiri
(yalnizca ayarlanabilir suit igin)

1 adet su spreyi
(yalnizca ayarlanabilir suit icin)

EMS MONITORING
STUDIO YAZILIMI

1 adet laptop/tablet

1 adet Yeni nesil optik nabiz 6l¢iim
cihazi

Canli takip yazilim lisansi - Fizyolojik
parametrelerin canl takibi

Sanal antrendr yazilim lisansi
(250 ‘'den fazla egzersiz)

Otomatik antrenman sonu raporu
yazilim lisansi

EKSTRALAR
Kullanici klavuzu
Egitim ve kurslar

Profesyonel elektrostimilasyon
antrendr sertifikasi
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www.emsrevolution.com info@emsrevolution.com

(+34) 900 120 220





